
Nachweis der Elterneigenschaft

 Mitarbeiter: Vor- Nachname, Adresse

___________________________________________________________________   

___    ich habe keine Kinder

Mit den nachfolgenden Unterlagen weise ich die Elternschaft für folgende Kinder nach:

___________________________________________________________________  
1. Vor- Nachname, Geburtsdatum

___________________________________________________________________   
2. Vor- Nachname, Geburtsdatum

___________________________________________________________________  
3. Vor- Nachname, Geburtsdatum

___________________________________________________________________  
4. Vor- Nachname, Geburtsdatum

___________________________________________________________________  
5. Vor- Nachname, Geburtsdatum

Den Nachweis erbringe ich mit der Kopie einer der beigefügten Unterlagen:
___  Geburtsurkunde

___  Vaterschaftsanerkennung

___  Abstammungsurkunde

___  steuerliche Lebensbescheinigung des Einwohnermeldeamtes

___  Bestätigung über das Pflegekindschaftsverhältnis durch die zuständige Behörde

___  Adoptionsurkunde

___  sonstige beweiskräftige Unterlagen

___________________________  
Datum und Unterschrift
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Pflegeunterstützungs- und -entlastungsgesetz (PUEG) 
 

Können Sie sich noch an Mitte 2023 erinnern, als wir die Abfrage der Elterneigenschaft 
Ihrer Mitarbeiter erstmals aktiv durchgeführt haben? Damals wurde eine Beitrags-
entlastung bei der Pflegeversicherung (PV) eingeführt. Versicherungspflichtige Mitglieder 
erhielten ab dem 1. bis zum 5. Kind eine Beitragsentlastung von 0,25% je Kind. 
 
Seit dem 1. Juli 2025 gibt es ein neues und verpflichtendes Datenübermittlungs-
verfahren. Die Feststellung der Elterneigenschaft und die Anzahl der berücksichtigungs-
fähigen Kinder wird zentral durch das Bundeszentralamt für Steuern (BZSt) elektronisch 
bereitgestellt. Die Kinderanzahl kann sich durch die Rückmeldung aus dem neuen 
digitalen Verfahren ändern. Eine vorhandene Elterneigenschaft bleibt bestehen, auch 
wenn keine Elterneigenschaft zurückgemeldet wird (siehe „Besonderheiten und 
Ausnahmen“).  
 
Wenn eine Elterneigenschaft nachträglich gemeldet wird, wird diese Elterneigenschaft 
für die Beitragsberechnung der Pflegeversicherung berücksichtigt. 

 

„Besonderheiten und Ausnahmen“ 
Dem BZSt liegen nur die Daten der Kinder vor, die melderechtlich oder steuerrechtlich 
relevant sind. Daher können u. a. folgende Kinder in der Rückmeldung fehlen: 

▪ Kinder, die im Jahr 2011 über 18 Jahre waren: 

Das BZSt meldet die Elterneigenschaft nur, wenn das Kind im Jahr 2011 
(Beginn ELStAM-Verfahren) unter 18 Jahre alt oder ab diesem Zeitpunkt 
steuerlich relevant war. Andernfalls kann die Übermittlung der 
Elterneigenschaft unterbleiben, obwohl diese besteht. 

▪ Adoptivkinder 

▪ Stiefkinder 

▪ Im Ausland lebende Kinder 

▪ Bei abweichenden Entscheidungen der beitragsabführenden Stellen und 
Pflegekassen 

 

Wir brauchen Ihre Mithilfe bei der Prüfung. Eine abweichende Anzahl von Kindern ist 
nur zu verwenden, wenn vom Arbeitnehmer entsprechende schriftliche 
Nachweise aller Kinder bis 25 Jahren vorliegen (z. B. Geburtsurkunde). Wenn kein 
Nachweis vorliegt, muss der Arbeitgeber den Arbeitnehmer aktiv zur Nachweiser-
bringung auffordern. Bis zur Vorlage eines entsprechenden Nachweises sind die Daten 
gemäß Rückmeldung heranzuziehen. Die Nachweise sind für Prüfungsfälle aufzuheben 
(z. B. für eine Betriebsprüfung durch die Deutsche Rentenversicherung). 
 
Dieses Verfahren stellt sicher, dass Ihre steuerlichen und sozialversicherungsrechtlichen 
Daten vollständig, korrekt und rechtskonform verarbeitet werden.  
 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung  
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